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Weitblick: Bundesweite Initiative Demenz und Migration
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Projektförderung:

Robert Bosch Stiftung

Projektziel:

Wir wollen die 

Lebensqualität von 

Menschen mit 

Migrationsgeschichte, 

die an Demenz 

erkrankt sind, 

verbessern.

Projektlaufzeit:

2017-2023

Foto: Demenz Support Stuttgart gGmbH



Projektkern: Netzwerke und Kooperationen

DeMigranz – Fachlicher Beirat

Inhaltliche und fachliche Begleitung:

• Bundesarbeitsgemeinschaft der Immigrantenverbände in Deutschland e.V.

• Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e.V.

• Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend

• Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.– Selbsthilfe Demenz

• Kuratorium Deutsche Altershilfe Wilhelmine-Lübke-Stiftung e.V.

• Prof. Dr. Dr. Hürrem Tezcan-Güntekin, Alice Salomon Hochschule Berlin

• Ethno-Medizinisches Zentrum e.V.

Netzwerke in den Bundesländern



Überblick: EU-Atlas
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DZNE: EU-Atlas Demenz & Migration 
(2019-2021)

• Situation in 35 europäischen Ländern, 

geschätzte Anzahl, Versorgungssituation 

und nationale Strategien in Bezug auf 

Menschen mit Migrationshintergrund mit 

Demenz in der EU, der EFTA und dem 

Vereinigten Königreich.

In Deutschland leben ca. 140.000 

Menschen mit Demenz und 

Migrationsgeschichte älter als 65 Jahre

Bildquelle: www.dzne.de/europa-atlas/



Wissensfundus und gute Ansätze

• 4. Familienbericht: Die Situation der älteren Menschen in der Familie (1986)

• 3 Berichte der Beauftragten der Bundesregierung für die Integration der 

ausländischen Arbeitnehmer und ihrer Familienangehörigen (1991, 1995, 

1997)

• Antwort der Bundesregierung auf eine große Anfrage zur „Situation 

ausländischer Rentner und Senioren in der Bundesrepublik Deutschland“ 
(Drucksache 12/5796, 1993)

• Individualität

• Ausbau der Kooperationsstrukturen

• Muttersprachliche Informationen

• Einbindung von Selbsthilfegruppen

• Unterstützung pflegender Angehöriger

• Mitarbeitenden-Mix für Beratung, Betreuung, Hilfe und Pflege

• Zur Situation ausländischer Demenzerkrankter und deren Pflege (Pflege 

2000;13)

• Entlastung pflegender Angehöriger

• Defizite beheben

5 Bildquelle: www.facebook.com/photo/?fbid=733528657954413&set=a.733528614621084

Memorandum: www.bagso.de/themen/vielfalt-des-alters/forum-fuer-eine-kultursensible-altenhilfe/

http://www.facebook.com/photo/?fbid=733528657954413&set=a.733528614621084


ZDF

6 

2023 leben 28,7% Menschen 

mit Migrationsgeschichte in Deutschland

Gesamtbevölkerung 83,1 Mio. 

Bildquelle: www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Migration-Integration/_inhalt.html



Bund und Länder aktiv
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https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/alle-meldungen/schwerpunkt-demenz-migration-und-demenz-78384

https://www.demenz-pflege-niederbayern.de/demenz/themenwissen/demenz-und-migration/

https://www.wegweiser-demenz.de/wwd/alltag-und-pflege/individuelle-pflege/demenz-und-migration-180146

https://www.demenzatlas-hessen.de/themen/demenz-und-migration/

https://lsjv.rlp.de/de/aktuelles/detail/news/News/detail/demenz-und-migration-in-

rheinland-pfalz-die-landesfachstelle-demenz-informiert/

https://www.demenz-pflege-niederbayern.de/demenz/themenwissen/demenz-und-migration/
https://www.demenz-pflege-niederbayern.de/demenz/themenwissen/demenz-und-migration/
https://www.demenzatlas-hessen.de/themen/demenz-und-migration/
https://lsjv.rlp.de/de/aktuelles/detail/news/News/detail/demenz-und-migration-in-rheinland-pfalz-die-landesfachstelle-demenz-informiert/
https://lsjv.rlp.de/de/aktuelles/detail/news/News/detail/demenz-und-migration-in-rheinland-pfalz-die-landesfachstelle-demenz-informiert/


Informationen WWW
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https://www.demenz-und-migration.de/

https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=demenz+und+migration+podcast&mid=A5F75D44

9A3B63376C8AA5F75D449A3B63376C8A

https://kda.de/thema/demenz-migration/

https://www.demenzundkommune-bw.de/angebote-schaffen/demenz-und-migration/

https://www.diko-ol.de/demenz_und_migration_131.html

https://www.selbsthilfenetz.de/selbsthilfe-in-nrw/neuigkeiten/demenz-und-migration

https://www.demenz-und-migration.de/
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=demenz+und+migration+podcast&mid=A5F75D449A3B63376C8AA5F75D449A3B63376C8A
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=demenz+und+migration+podcast&mid=A5F75D449A3B63376C8AA5F75D449A3B63376C8A
https://kda.de/thema/demenz-migration/
https://www.demenzundkommune-bw.de/angebote-schaffen/demenz-und-migration/
https://www.diko-ol.de/demenz_und_migration_131.html
https://www.selbsthilfenetz.de/selbsthilfe-in-nrw/neuigkeiten/demenz-und-migration


Forschungsprojekte und Studien
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https://www.caritas-frankfurt.de/ich-suche-hilfe/migration-und-flucht/erwachsene/kultursensible-altenhilfe/kultursensible-altenhilfe

https://www.sana.de/leipzigerland/medizin-pflege/altersmedizin-gerinah/netzwerkprojekte/gegen-dreifache-fremdheit-

schwerpunktprojekt-demenz-migration

https://www.migazin.de/2017/03/20/studie-beim-umgang-demenz-migranten/

https://alice.ash-berlin.eu/forschung/familie-ist-eine-wichtige-aber-endliche-ressource/

https://www.gkv-spitzenverband.de/pflegeversicherung/forschung/modellprojekte_45f/c_projekte/birlikte_evde.jsp

https://www.migazin.de/2017/03/20/studie-beim-umgang-demenz-migranten/


Arbeitsgruppen und Beratungsangebote
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https://www.drk-kv-olpe.de/aktuell/archiv/2016/demenz-und-migration-entlastungsdienst-des-drk-fuer-zugewanderte-menschen.html

https://medizinische-psychologie.uk-koeln.de/forschung/ag-demenz-bei-menschen-mit-migrationshintergrund/

https://alter-pflege-demenz-nrw.de/li/ang/interkulturelles-netzwerk-alter-pflege-und-demenz-duesseldorf/

https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/good-practice/detailseite/das-gemeinschaftsangebot-

demenz-und-migration/

https://frankfurter-plattform-55plus.de/angebot/demenz-und-migration/demenz-und-migration-390/

https://www.drk-kv-olpe.de/aktuell/archiv/2016/demenz-und-migration-entlastungsdienst-des-drk-fuer-zugewanderte-menschen.html
https://medizinische-psychologie.uk-koeln.de/forschung/ag-demenz-bei-menschen-mit-migrationshintergrund/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/li/ang/interkulturelles-netzwerk-alter-pflege-und-demenz-duesseldorf/
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/good-practice/detailseite/das-gemeinschaftsangebot-demenz-und-migration/
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/good-practice/detailseite/das-gemeinschaftsangebot-demenz-und-migration/
https://frankfurter-plattform-55plus.de/angebot/demenz-und-migration/demenz-und-migration-390/


Fachtage und Veranstaltungen
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https://www.wiesentbote.de/2023/04/26/online-fachtag-demenz-und-migration-beratungs-und-versorgungsangebote-kultursensibel-gestalten/

https://www.lra-fo.de/site/Presseartikel/2023/05/PM_Fachstelle_fuer_Demenz2.php?start=

https://www.darmstadt.de/leben-in-darmstadt/gesundheit/pflegestuetzpunkt/fachtag-interkulturelle-oeffnung-demenz-und-migration

https://www.bayreuth.de/online-fachtag-demenz-und-migration/

https://www.vmdo.de/aktuell/neues//fachtagung-demenz-und-migration.html

https://www.wiesentbote.de/2023/04/26/online-fachtag-demenz-und-migration-beratungs-und-versorgungsangebote-kultursensibel-gestalten/
https://www.lra-fo.de/site/Presseartikel/2023/05/PM_Fachstelle_fuer_Demenz2.php?start=
https://www.darmstadt.de/leben-in-darmstadt/gesundheit/pflegestuetzpunkt/fachtag-interkulturelle-oeffnung-demenz-und-migration
https://www.bayreuth.de/online-fachtag-demenz-und-migration/


Zwischenbilanz
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• Mehr Aufmerksamkeit fürs Thema

• Diversitäts- und kultursensible Beratungen

• Transkulturelle Kompetenz

• Sprachmittler und Dolmetscherdienste

• Informationsmaterialien in verschiedenen 

Sprachen 

• Kultursensible Diagnostikverfahren

• Diversitäts- und kultursensible Wohnformen

• Studien zum Thema Demenz und Migration

• Wissensmangel oder Umsetzungsproblem?

Bildquelle: www.emin-eller.de/pflege-wgs



Dringend gesucht: Einwanderinnen und Einwanderer
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Migration: „Deutschland braucht 1,5 Millionen Zuwanderer im Jahr“ - Wirtschaft - SZ.de (sueddeutsche.de; 2.07.2023)

www.capital.de/wirtschaft-politik/fachkraeftemangel--wie-deutsche-firmen-im-ausland-nach-personal-suchen-33614320.html

www.tagesschau.de/inland/innenpolitik/fachkraeftezuwanderung-102.html

https://www.sueddeutsche.de/wirtschaft/zuwanderung-migration-heizungsgesetz-klimaschutz-fachkraeftemangel-1.5990360?reduced=true
http://www.capital.de/wirtschaft-politik/fachkraeftemangel--wie-deutsche-firmen-im-ausland-nach-personal-suchen-33614320.html


Zukunftsthema: Migration

14 www.br.de/nachrichten/bayern/wirtschaftsweise-brauchen-1-5-millionen-zuwanderer-pro-jahr,TP3f55Q

Gesetz zur Weiterentwicklung der Fachkräfteeinwanderung (taylorwessing.com)

• Aktuell fehlen 200.000 Pflegekräfte

• Aktuell fehlen 65.000 Mitarbeitende in der 

Gastronomie

• 44% aller Berufsgruppen haben 

Fachkräftemangel

• Fachkräftemangel: 400.000 Einwanderer 

pro Jahr

vom 04.12.2022

https://www.taylorwessing.com/de/insights-and-events/insights/2023/08/gesetz-zur-weiterentwicklung-der-fachkraefteeinwanderung
https://www.taylorwessing.com/de/insights-and-events/insights/2023/08/gesetz-zur-weiterentwicklung-der-fachkraefteeinwanderung


Perspektiven und Herausforderungen

• Zuwanderungsgeschichten bleiben

• Diversitäts- und kultursensible Haltung

• Migrantenorganisationen als Partner

• Informationen und Kampagnen

• Kultursensible Screeningverfahren

• Anschlussfähige Angebote

• Bitte nicht: das Rad wieder neu erfinden

Foto: Demenz Support Stuttgart



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit…

… und gleich 

sehen Sie 

Botschafterinnen 

und Botschafter 

für unser 

Thema…
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