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Informationsmaterialien und Formulare in russischer Sprache 

 

Demenz und Migration 
Webseite mit Informationen zum Thema Demenz in russischer 
Sprache 
 
Deutsche Alzheimer Gesellschaft e. V. 
 
www.demenz-und-migration.de/ru/informacija-na-russkom-jazyke/   
 

 

Weitere Materialien der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e. V. 
in russischer Sprache: 
11 Советов для лучшего взаимопонимания с людьми, больными 
деменцией – 11 Tipps zur besseren Verständigung mit Menschen 
mit Demenz 
Download oder Bestellung unter: 
www.deutsche-alzheimer.de/publikationen/faltblaetter-und-plakate  
Диагноз: деменция.Что делать? Checkliste nach der Diagnose 
www.demenz-und-migration.de/fileadmin/user_upload/pdf/
Checkliste_ru.pdf 
Infoblatt 5:  
Медикаментозное лечение болезней, вызывающих деменцию 
Die medikamentöse Behandlung von Demenzerkrankungen 
Infoblatt 6:  
Немедикаментозное лечение болезней, вызывающих деменцию 
Die nicht-medikamentöse Behandlung von Demenzerkrankungen 
Infoblatt 19:  
Вождение автомобиля и деменция, Autofahren und Demenz 
Download unter: 
www.deutsche-alzheimer.de/publikationen/informationsblaetter 
Infoblatt 7:  
Уменьшение нагрузки на родственников, занимающихся уходом 
Die Entlastung pflegender Angehöriger 
www.demenz-und-migration.de/ru/informacija-na-russkom-
jazyke/dopolnitelnaja-informacija/ 

  
  

 

Помощь в общении при деменции 
Hilfen zur Kommunikation bei Demenz von Jennie Powell in 
russischer Sprache, Heft 12 
Landesinitiative Demenz Service Nordrhein-Westfalen 
130 Seiten 
2012 
 
Download unter: 
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/li/materialie/hilfen-zur-
kommunikation-bei-demenz-russische-ausgabe/   
 

http://www.demenz-und-migration.de/ru/informacija-na-russkom-jazyke/
http://www.deutsche-alzheimer.de/publikationen/informationsblaetter
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/li/materialie/hilfen-zur-kommunikation-bei-demenz-russische-ausgabe/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/li/materialie/hilfen-zur-kommunikation-bei-demenz-russische-ausgabe/
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Моя мать/мой отец становится крайне забывчивым – Это 
нормально в таком возрасте или указывает на деменцию?  
Meine Mutter/mein Vater wird extrem vergesslich – Ist das normal im 
Alter oder Hinweis auf eine Demenz? 
 
Landesgesundheitsamt Baden-Württemberg 
9 Seiten 
2016 
 
Download unter: 
www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/
SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/FachpublikationenIn
fo_Materialien/demenz_de_russ.pdf   

  
  

 

 
Ratgeber Demenz für Migranten 
Landesfachstelle Demenz, Demenz Verein Saarlouis e. V. 
www.demenz-saarland.de  
 
Download unter: 
www.demenz-saarland.de/fileadmin/user_upload/
Download/Ratgeber_DemenzInhalt_-_russisch_1_18.pdf  

  
  

 

Verschiedene Materialien zum Thema Demenz von Dementia 
Australia in russischer Sprache 
 
www.dementia.org.au/resources/russian  

http://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/FachpublikationenInfo_Materialien/demenz_de_russ.pdf
http://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/FachpublikationenInfo_Materialien/demenz_de_russ.pdf
http://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/FachpublikationenInfo_Materialien/demenz_de_russ.pdf
http://www.demenz-saarland.de/
http://www.demenz-saarland.de/fileadmin/user_upload/Download/Ratgeber_DemenzInhalt_-_russisch_1_18.pdf
http://www.demenz-saarland.de/fileadmin/user_upload/Download/Ratgeber_DemenzInhalt_-_russisch_1_18.pdf
http://www.dementia.org.au/resources/russian
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Brücken bauen – Interkultureller Demenzkoffer für 
Pflegeeinrichtungen 

• Informationen in Türkisch und Russisch 
• Fachliteratur und Handreichungen für Fachkräfte 
• Beschäftigungsmaterial 

 
Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg und Stabsstelle 
Partizipation und Integration der Stadt Heilbronn, 2017 
 
https://www.alzheimer-bw.de/demenz-mehr-erfahren/migration-und-
demenz/interkultureller-demenzkoffer/  

  
  

 

Нам остается любовь. Uns bleibt die Liebe 
Ein Dokumentarfilm über das Leben mit Demenz in 
russischstämmigen Familien (in russischer Sprache mit deutschen 
Untertiteln) 
 
2014, 60 Min., Kauf, Ausleihe oder Stream kostenpflichtig 
 
Produziert vom Medienprojekt Wuppertal in Kooperation mit dem 
Demenz-Serviczentrum für Menschen mit Zuwanderungsgeschichte 
 
www.medienprojekt-wuppertal.de/uns-bleibt-die-liebe  

  
  

 

Gesundheit und Pflege im Alter 
Ein Wegweiser für ältere Menschen mit Migrationshintergrund 
Ethnomedizinsiches Zentrum e. V., MiMi-Zentrum für Integration in 
Bayern, München, 2020, 32 Seiten 
 
Russisch-sprachige Ausgabe 
 
Download unter: 
www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2020/07/WWGAP-
Russ-2020-07-23.pdf  

 

 

https://www.alzheimer-bw.de/demenz-mehr-erfahren/migration-und-demenz/interkultureller-demenzkoffer/
https://www.alzheimer-bw.de/demenz-mehr-erfahren/migration-und-demenz/interkultureller-demenzkoffer/
http://www.medienprojekt-wuppertal.de/uns-bleibt-die-liebe
http://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2020/07/WWGAP-Russ-2020-07-23.pdf
http://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2020/07/WWGAP-Russ-2020-07-23.pdf
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здоровье и болезни в старости 
Gesundheit und Krankheit im Alter 
 
Что делать при болезни Aльцгеймерa и другиx фopмаx деменции 
? 
Информация для родственникoв больныx деменцией. 
 
Was tun bei Alzheimer oder anderen Formen der Demenz? 
Informationen für Angehörige von Demenzkranken 
 
DIKS – Demenz Informations- und Koordinierungsstelle in Bremen 
 
32 Seiten 
2006 
 
Download unter: 
www.diks-bremen.de/fileadmin/infothek/broschueren/06-12-04-
dina5broschuere-russ.pdf  

  
  

 

Система оказания паллиативной/ 
хосписной помощи – услуги и 
заблаговременные меры.  
Информация для мигрантов, проживающих в Баварии 
Die Hospiz- und Palliativversorgung – Angebote und Vorsorge. 
Informationen für Migrantinnen und Migranten in Bayern 
 
Bayerisches Staatsministerium für Gesundheit und Pflege; Ethno-
Medizinisches Zentrum e. V. Hannover 
2016, 16 Seiten 
 
Download unter: 
 
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/
2016/09/Palliativwegweiser-russisch-web-2016-09.pdf  
 
Printversion bestellbar unter 
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/palliativ/hospiz-
und-palliativversorgung/  

 
 

 

Die Pflegetipps: Palliative Care 
СОВЕТЫ ПО УХОДУ: Паллиативная помощь 
Thomas Sitte 
Russisch-sprachige Ausgabe, Fulda: Deutscher Palliativverlag, 2016 
 
www.palliativstiftung.de/de/shop/gedrucktes/die-pflegetipps-palliative-
care   

 

 

http://www.diks-bremen.de/fileadmin/infothek/broschueren/06-12-04-dina5broschuere-russ.pdf
http://www.diks-bremen.de/fileadmin/infothek/broschueren/06-12-04-dina5broschuere-russ.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/09/Palliativwegweiser-russisch-web-2016-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/09/Palliativwegweiser-russisch-web-2016-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/palliativ/hospiz-und-palliativversorgung/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/palliativ/hospiz-und-palliativversorgung/
http://www.palliativstiftung.de/de/shop/gedrucktes/die-pflegetipps-palliative-care
http://www.palliativstiftung.de/de/shop/gedrucktes/die-pflegetipps-palliative-care
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Доверенность на передачу распорядительских прав (на 
немецком и русском языках) Vorsorgevollmacht 
(deutsch/russisch) 
Muster Vollmacht – Bundesministerium der Justiz und für 
Verbraucherschutz, Stand 1/2023 
 
 
www.bmj.de/SharedDocs/Downloads/DE/Formular/Vorsorgevollmach
t_deutsch_russisch.pdf 

  
  

 

Bundesministerium der Justiz und für Verbraucherschutz: 
Формуляр «Р» - Заявление на регистрацию Доверенности на 
передачу распорядительских прав (на немецком и русском 
языках) 
Antrag auf Eintragung einer Vorsorgevollmacht (deutsch/russisch) 
www.bmj.de/SharedDocs/Downloads/DE/Formular/Antrag_auf_Eintra
gung_einer_Vorsorgevollmacht_deutsch_russisch.pdf  
 
Формуляр «PZ» - Заявление на регистрацию 
дополнительных доверенных лиц в рамкахдоверенности на 
передачу распорядительских прав (на немецком и русском 
языках) 
Antrag auf Eintragung weiterer Bevollmächtigter zu einer 
Vorsorgevollmacht (deutsch/russisch) 
www.bmj.de/SharedDocs/Downloads/DE/Formular/Antrag_Eintragun
g_weiterer_Bevollmaechtiger_zu_einer_Vorsorgevollmacht_deutsch_
russisch.pdf 

  
  

 

Распоряжение об установлении патронажа (на немецком и 
русском языках) Betreuungsverfügung (deutsch/russisch) 
Muster Betreuungsverfügung – Bundesministerium der Justiz und für 
Verbraucherschutz, Stand 1/2023 
 
www.bmj.de/SharedDocs/Downloads/DE/Formular/Betreuungsverfue
gung_deutsch_russisch.pdf 

http://www.bmj.de/SharedDocs/Downloads/DE/Formular/Antrag_auf_Eintragung_einer_Vorsorgevollmacht_deutsch_russisch.pdf
http://www.bmj.de/SharedDocs/Downloads/DE/Formular/Antrag_auf_Eintragung_einer_Vorsorgevollmacht_deutsch_russisch.pdf
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Vorsorgemaßnahmen, Betreuungsverfügung, Betreuungsrecht 
in Deutschland  
Erklärvideo in russischer Sprache 
 
Institut für transkulturelle Betreuung e. V., Hannover 2023 
 
Der Film ist zu sehen unter: 
www.itb-ev.de/russisch  

  
  

 

ITB-Broschüre zum Betreuungsrecht – russisch 
Institut für transkulturelle Betreuung e. V., Hannover 
2010, 27 Seiten 
 
https://itb-ev.de/images/-PDF-Dateien/Broschueren/itb-
broschre_russisch.pdf  

  
  

 

Информация по медико-социальной экспертизе на предмет 
нуждаемости в уходе 
Informationen zur Pflegebegutachtung 
 
Medizinischer Dienst 2023, in russischer Sprache, 4 Seiten 
 
www.medizinischerdienst.de/fileadmin/MD-zentraler-Ordner/
Downloads/01_Pflegebegutachtung/230123_Pflegeflyer_RUS_01_B
F.pdf  

https://itb-ev.de/images/-PDF-Dateien/Broschueren/itb-broschre_russisch.pdf
https://itb-ev.de/images/-PDF-Dateien/Broschueren/itb-broschre_russisch.pdf
http://www.medizinischerdienst.de/fileadmin/MD-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/230123_Pflegeflyer_RUS_01_BF.pdf
http://www.medizinischerdienst.de/fileadmin/MD-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/230123_Pflegeflyer_RUS_01_BF.pdf
http://www.medizinischerdienst.de/fileadmin/MD-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/230123_Pflegeflyer_RUS_01_BF.pdf
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Страховые выплаты и услуги на 
случай потребности в уходе 
Что мне причитается? 
Leistungen der Pflegeversicherung. Was steht mir zu? 
 
Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz 2023,  
in russischer, 1 Seite 
 
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/wp-content/uploads/
2023/02/Leistungen-der-Pflegeversicherung_Uebersicht-zur-
Weitergabe_ru.pdf  

  
  

 

Как выбрать подходящий дом престарелых 
Информация и контрольный список критериев 
Das richtige Pflege- und Seniorenheim. Informationen und Checkliste 
 
BAGSO Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e. 
V. in Zusammenarbeit mit BIVA-Pflegeschutzbund 2023, 
russisch/deutsch, 32 Seiten 
 
www.bagso.de/publikationen/checkliste/das-richtige-pflege-und-
seniorenheim-russisch-deutsch/ 

  
  
 

 

Demenz Support Stuttgart gGmbH 
Zeppelinstr. 41 
73760 Ostfildern 
www.demenz-support.de   
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